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RESUMEN

Introduccion: la farmacologia tiene alta relevancia en la formacion del médico. Las clases expositivas son poco motivadoras para los estudiantes;
esto ha llevado a incluir estrategias que despierten interés.

Material y métodos: descripcion de didacticas para apoyar el aprendizaje de la farmacologia en tutorias por pares estudiantes (Caso clinico, Cubo
magico, Stop, Crucigrama, Parejas perfectas, Memoria al limite, Encapstlate, Ritmo y fila, Ruleta, Sopa de letras, Cadeneta, Mapa conceptual y
debate, Concéntrese). Se aplico una encuesta semiestructurada para explorar la percepcion de los estudiantes respecto de las tutorias.
Resultados: la encuesta semiestructurada se aplicé a 37 estudiantes. El 65% esta totalmente de acuerdo en que la asistencia a las monitorias de
farmacologia contribuye de manera positiva a su aprendizaje. E1 40,5% refirié que las tutorias apoyan la obtencion de un resultado favorable para
la aprobacion de la asignatura. El 62% manifesto la utilidad de las tutorias para definir los medicamentos que se usaran en el paciente. El 72,9%
recomendaria a sus compaifieros asistir a las tutorias. Entre el 24,3 y 48,6%, segun la didactica de aprendizaje, considerd que estas son excelentes.
Discusion: se describe la experiencia del uso de didacticas que apoyan el aprendizaje de la farmacologia, basadas en actividades ludicas, promo-
viendo el aprendizaje significativo de la farmacologia. En las tutorias con pares, los estudiantes se sienten en mayor confianza, participan activa-
mente, lo que genera un ambiente que facilita el aprendizaje. Los estudiantes asistentes a las tutorias de farmacologia refieren que hay empatia
habitualmente con los tutores durante las sesiones.
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INNOVATIVE TEACHING IN PHARMACOLOGY LEARNING FOR MEDICINE STUDENTS
ABSTRACT

Introduction: pharmacology is fundamental in the medical training. As theoretical classes hardly motivate students. This has led to include strate-
gies that arouse interest.

Methods: class syllabus, partnership working and informal activities by student tutors (clinical cases, crosswords, “cubo magico”, “stop”, “pare-
jas perfectas”, “memoria al limite”, “encapsulate”, “ritmo y fila”, “ruleta”, “sopa de letras”, ”cadeneta”, “concentrese” and brain storming) were
used in tutoring classes to help students in the pharmacology learning process. Questionnaires were used to collect feedback from students about
tutorials.

Results: the questionnaire was given to 37 students. 65% of them agreed on the positive impact the classes had on their learning; 40.5% found
positive correlation between the tutoring classes and finals results; 62% referred that tutoring classes helped them defining how to match symp-
toms and drugs; 72.9% would recommend other students to attend the tutoring classes. Between 24.3% and 48.6% of the students, depending on
the methods used, rated the experience as “excellent”.

Discussion: the experience regarding the use of new didactic methods was exposed. It encouraged students to approach pharmacology and it
helped them improving their knowledge about the discipline through non-academic activities. Students reported that learning become easier dur-
ing tutoring classes thanks to the informal context and informal relationship with the tutor.
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INTRODUCCION otras. Las clases expositivas magistrales motivan poco al

En medicina, las catedras de ciencias basicas se ensefian
con diferentes estrategias, tales como clases magistrales
en salon, en laboratorio, asistidas por computador, entre
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estudiante y esto conlleva su inasistencia'?. Por tal razon,
varias organizaciones internacionales, el gobierno y el
sector académico reconocen la necesidad de incluir en
medicina, estrategias mas motivadoras®.

La farmacologia es importante en la formacion del médi-
co, por esto debe brindar soporte tedrico y practico para
fomentar en el estudiante de pregrado bases solidas para
manejar bien los medicamentos*. Después de cursarla, se



