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contrario?

Factors of gene differentiation and its future in the treatment of
osteoporosis: From adipogénesis to osteoblatogenesis, in the same way

and in the opposite direction?

Pedro Sanchez Marquez', Carlos Arturo Révérend Lizcano®

' Médico especialista en medicina interna. Fellow Endocrinologia 2°
afio. Fundacion Universitaria de Ciencias de la Salud.

2 Profesor Asistente, Facultad de Medicina. Fundacién Universitaria
de Ciencias de la Salud-FUCS

Autor correspondencia: Pedro Sanchez Marquez.
pedros0822@hotmail.com.

Fecha de recepcion: 8/04/2017

Fecha de aceptacion: 29/08/2018

Resumen

1 presente articulo tiene como objetivo presentar de
forma resumida los diferentes factores que estan invo-

lucrados en la diferenciacién y el mantenimiento del fe-
notipo 6seo, en contraste con los factores adipogénicos, cuya
expresion determina procesos de diferenciaciéon mutuamente
excluyentes. Por otro lado, se propone el posible uso terapéu-
tico para distintas patologias 6seas como la osteoporosis. Los
datos fueron obtenidos de estudios clinicos aleatorizados y de
revision, en idioma espafiol e inglés, de los ultimos 15 afos,
que incluyeran los términos Mesh: Osteoporosis; Osteopo-
roses; Osteoporosis, Post-Traumatic; Osteoporosis, Senile;
Osteoporosis, Age-Related; Bone Loss, Age-Related; Factors,
Transcription; Transcription Factor; Adipogeneses; Bone For-
mation; Osteoclastogenesis; Endochondral Ossification; Endo-
chondral Ossifications; Ossification, Endochondral; Ossifica-
tion, Physiological; Ossification, Physiologic.

Palabras clave: Células madre mesenquimales, osteopo-
rosis, factores de transcripcidn, adipogénesis, osteoblastogé-
nesis, Runx2, PPARy, BMP, Wnt/ B catenina, FGF, sLZIP, queme-
rinas/CMKLR1, miR223, miR30.
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Abstract

The aim of this review is to summarize the different known
factors involved in the differentiation and maintenance of the
bone phenotype, in contrast to the adipogenic factors, whose
expression determines mutually exclusive differentiation pro-
cess. On the other hand, the possible therapeutic use for differ-
ent bone diseases such as osteoporosis. The data was obtained
from randomized clinical trials and review articles, in Spanish
and English, from the last 15 years, which included the terms
Mesh: Osteoporosis; Osteoporoses; Osteoporosis, Post-Traumat-
ic; Osteoporosis, Senile; Osteoporosis, Age-Related; Bone Loss,
Age-Related; Factors, Transcription; Transcription Factor; Adi-
pogeneses; Bone Formation; Osteoclastogenesis; Endochondral
Ossification; Endochondral Ossifications; Ossification, Endo-
chondral; Ossification, Physiological; Ossification, Physiologic.

Keywords: Mesenchymal stem cell; Osteoporosis; Transcrip-
tion factor; Adipogeneses; Osteoblastogénesis; Runx2; PPARy;
BMP; Wnt/ B catenin; FGF; sLZIP; Chemerin/CMKLR1; miR223;
miR30.

La osteoporosis (OP) es resultado de una alteracién es-
quelética caracterizada por el compromiso de la resistencia
6seg, reflejada por cambios en la integracién entre la densidad
v la calidad del hueso, predispone a un cambio en la rigidez
v menor flexibilidad, con el consecuente aumento del riesgo
de fractura™. Seglin sus factores precipitantes, puede ser pri-
maria o secundaria, la primera, corresponde al 80% de los
casos en las mujeres y al 60% de los hombres, su origen es
multifactorial y combina factores nutricionales, endocrinos,
genéticos y mecanicos'®? que resultan en el desacoplamiento
de la unidad de remodelaciéon 6sea®, llevando a estimulacion
de la osteoclastogenia, con pérdida de la osteoblastogénesis y
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