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Resumen

La nanotecnologia es una disciplina que se centra en el estudio, procesamiento y aplicacion de diversos materiales, apa-
ratos y sistemas funcionales, y controla la materia a nanoescala. La nanomedicina hace referencia a sus aplicaciones para
el diagndstico, tratamiento, prevencion y seguimiento de diferentes enfermedades. Los medicamentos que se administran a
través de gotas para los ojos deben viajar una gran distancia y evitar varias barreras oculares para llegar al segmento
posterior del ojo, lo que lleva a niveles minimos de medicamento. Esta revision se centra en los sistemas terapéuticos para
enfermedades oculares basados en nanotecnologia, y hace énfasis en las barreras que afectan la administracion del far-
maco ocular y en las enfermedades oculares y los nanosistemas utilizados para su manejo. Se resume la perspectiva de la
nanotecnologia y los desafios existentes en la terapia y el diagndstico de las enfermedades oculares con miras a propor-
cionar informacidn y nuevas ideas para implementar tratamientos y desarrollar sistemas de manejo de enfermedades ocu-
lares intratables.
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Abstract

Nanotechnology is a discipline that focuses on the study, processing, and application of several materials, devices, and
functional systems, controlling matter at the nanoscale. Nanomedicine refers to its applications for the diagnosis, treatment,
prevention and monitoring of different diseases. Topical drug dosage forms for eye conditions must travel a great distance
and overcome several eye barriers to reach the posterior segment of the eye, leading to minimum levels of medication. This
review focuses on the therapeutic systems for eye diseases based on nanotechnology, emphasizing the barriers that affect
the administration of ocular drugs and eye diseases and nanosystems used for their management. The perspective of nano-
technology and the challenges in the treatment and diagnosis of eye diseases are summarized, to provide information and
new ideas for implementing treatments and developing management systems for intractable eye diseases.
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