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Abordaje de las urgencias psiquiatricas en los hospitales generales:
una propuesta desde el marco de las urgencias subjetivas

Approaching the emergency psychiatric services in hospitals: a
proposal based on subjective emergency
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Resumen

Objetivo: El siguiente articulo de revision bibliografica busca responder por la intervencion en salud mental o la atencién al paciente
psiquiatrico en los servicios de urgencias, con la finalidad de ampliar los términos de la intervencién en psiquiatria con los desarrollos
que al respecto ha realizado el psicoanalisis apoydndose en el concepto psicoanalitico de urgencias subjetivas, lo cual podria plantearse
como una intervencion de la urgencia psiquidtrica centrada en el sujeto

Método: Se realiz6 una revision de la literatura de tipo descriptivo, desarrollada a través de un proceso de busqueda de informacion,
analizando documentos existentes en el metabuscador de Google Académico y en las bases de datos: Ebsco Host, PubMed, Scielo,
Redalyc, Cuiden, y BVS, los textos fueron elegidos por pertinencia, relevancia y accesibilidad, tomando como referencia los avances
tedricos de los investigadores Belaga, Sotelo y Seldes

Resultados: Encontrando que la demanda de atencién psiquiatrica urgente estd tomando cada vez mayor fuerza, especialmente en los
hospitales generales, por lo cual es indispensable que el personal de los servicios de urgencias tenga una formacién que responda a
estas exigencias, situando que tanto los manuales diagndsticos y la psicofarmacologia, como la palabra, son herramientas de las que
disponen los equipos asistenciales en las instituciones hospitalarias.

Conclusiones: Realizando en el abordaje de la urgencia psiquiatrica un analisis clinico que trascienda la presentacién superficial de los
sintomas y tenga en cuenta al sujeto del inconsciente, reconociendo que la superacion de la crisis por medio de una intervencion del
cuerpo bioldgico no es suficiente.
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Abstract

Objective: This paper is a response to mental health interventions and psychiatric patient care in the Emergency Psychiatric Services,
which pose an urgent psychiatric intervention focused on the patient, in order to expand the terms of intervention in Psychiatry,
conducted by psychoanalysis’ related to the psychoanalytical concept “subjective emergency”.

Method: For this research, a descriptive literature review was carried out, developed through a process of data searching and analyses
of existing documents in Google Scholar meta-search engine and databases such as: Ebsco, Host, PubMed, Scielo, Redalyc, cuiden and
BVS. The texts were chosen based on relevance and accessibility, taking into account the theoretical progress of the researchers Belaga,
Sotelo and Seldes

Results: Taking into account that urgent psychiatric care demands are increasing, especially in hospitals, it is essential that emergency
services staff have training that responds to these demands; placing both diagnostic manuals and psychopharmacology as available tools
for health care teams in health institutions.

Conclusion: This training performs a clinical analysis that goes beyond the superficial presentation of symptoms and keeping in mind the
patient in the approach to psychiatric emergency, recognizing that the overcoming the crisis by means of a intervention from the
biological body is not enough.

Key words:
Psychiatric urgency, Subjective urgencies, General hospital, Interface




