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Resumen

Introduccion y objetivos: las neoplasias mieloproliferativas crénicas (NMPC) son relativamente
raras, con incidencias que varfan entre 0.47-1.03/100 000 habitantes. Se presenta el primer informe
del trabajo del registro colombiano de NMPC, cuyo objetivo es describir las caracteristicas clinicas
de estos pacientes en nuestro pafs.

Material y métodos: estudio descriptivo observacional, multicéntrico, retrospectivo y pros-
pectivo en ocho centros del pais, de abril de 2013 a diciembre de 2014. Las variables cualitativas
se presentan con frecuencias absolutas y relativas; y las cuantitativas se resumen en medidas de
tendencia central y dispersion.

Resultados: once centros fueron aprobados, ocho ingresaron pacientes. En los primeros 179 casos
reportados, 50% eran hombres, la edad promedio al diagndstico 58.7 afios (rango 19-92). Noventa
y tres muestran trombocitemia esencial (TE); 55, policitemia vera (PV); y 31, mielofibrosis (MF).
El 41% tenia esplenomegalia al diagndstico; el 20% tuvo complicaciones trombéticas; y 12.85%,
sangrado. S6lo en 57.5% se realizé JAK; de ellos, en 53.5% fue positivo, en especial s6lo 60% de
las PV. El 8% de los casos no tenia estudio de médula 6sea, el 29.3% tiene algtin grado de fibrosis.
El hallazgo mds frecuente fue hiperplasia megacariocitica en 59.78%. Mds de 50% de pacientes
estaban sintomadticos al diagndstico. Sélo el 11% no recibi6 tratamiento farmacoldgico; los mds
frecuentes fueron hidroxiurea en 149 casos y ASA en 79. Con promedio de seguimiento de 52.6
meses; el 97.21% de los pacientes estdn vivos.

Conclusiones: los hallazgos sugieren que algunas caracteristicas de las NMPC podrian ser
diferentes a lo reportado en otras series, lo que valida la importancia del esfuerzo de recoger infor-
macién local. (Acta Med Colomb 2017; 42: 35-41).
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lofibrosis primaria, mutacion JAK2, Colombia, Sistema de Registros.

Abstract

Introduction and objectives: chronic MPNs are relatively rare, with incidences varying between
0.47-1.03 / 100 000 inhabitants. The first report of the work of the Colombian registry of chronic
MPNs, whose objective is to describe the clinical characteristics of these patients in our country,
is presented.

Materials and methods: descriptive observational, multicenter, retrospective and prospective
study in eight centers of the country, from April 2013 to December 2014. Qualitative variables
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